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Vejledning
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Navn og adresse
Ægtefællens personnummer

Personnummer

Skattekommune

Skatteprocenter KommuneSundhedsbidrag Kirke

Personfradrag

Mail via 

www.skat.dk/kontakt

Indregnet restskat 2020

04.003
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23
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1

Telefonnummer 

72 22 18 18
TastSelv Internet 

www.skat.dk/tastselv
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Dette oplysningsskema er til dig, der er fritaget for pligten til at give 
oplysninger til Skattestyrelsen digitalt. Det kan fx være, hvis du er fri-
taget for digital post, og hvis du ikke er moms- eller lønsumspligtig. 

Udfyld oplysningsskemaet 
Udfyld oplysningsskemaet via TastSelv eller på papir, og send det til 
os.  
Du skal altid udfylde oplysningsskemaet og husk at tjekke oplysninger 
om dine indtægter og fradrag, som vi kender på forhånd. 

Husk fristen den 1. juli 2023 
Du skal sende det udfyldte oplysningsskema, så vi har det senest den 

1. juli 2023 – uanset om du sender det via TastSelv eller med posten.
Sender du skemaet med posten, skal du sende det til Skattestyrelsen,
Postboks 9, 4930 Maribo.

Brug TastSelv og få årsopgørelsen straks 
Hvis du udfylder oplysningsskemaet via TastSelv, får du årsopgørel-
sen med det samme. Udfylder du det på papir, får du først årsopgørel-
sen efter den 1. september 2023. 

Mere information 
Du kan få mere information om oplysningsskemaet på skat.dk. 
Du er også velkommen til at ringe til Skattestyrelsen på 72 22 18 18.

Lønindkomst, bestyrelseshonorar, fri telefon, fri bil mv.

Oplysningsskema

Honorarer, indkomst ved hushjælp og værdien af visse personalegoder.

Anden personlig indkomst, fx fra privat dagpleje

Felt nr.Beløb i kronerRubrik

Modtaget underholdsbidrag

Pensioner, SU og dagpenge mv.

Gruppelivsforsikring via fagforening, legater, bestemte personalegoder mv.

Hædersgaver

Personlig ind -

komst, hvoraf 

der skal betales  

AM-bidrag (8 % )

Personlig ind -

 komst, hvoraf 

der ikke skal 

betales  

AM-bi drag

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

Anden personlig indkomst. Fx mindre personalegoder med en samlet værdi over 1.200 kr.,  
indtægter ved langtidsudleje af leje- eller andelsbolig, indtægter ved udlejning af bil og båd mv.  

Udbytte fra medarbejderinvesteringsselskab

Udlodning og fortjeneste ved afståelse af andele fra medarbejderinvesteringsselskab

Genbeskatning af investorfradrag

Indskud på arbejdsgiveradministreret aldersopsparing, gruppeliv mv., fratrukket i 
din løn 

Jubilæumsgratiale og fratrædelsesgodtgørelse mv.

Skattestyrelsen er en del af Skatteforvaltningen

Tilbagebetalt kontanthjælp, introduktionsydelse mv.

Felt låst

Felt låst

Indbetaling til privattegnet ratepension og ophørende alderspension – højst 59.200  kr. 
(Selvstændigt erhvervsdrivende; se rubrik 24) 

Øvrige fradrag i din personlige indkomst

Fradrag for visse udenlandske gæstestuderende begyndt efter 2010

Bidrag og præmie til privattegnede livsvarige pensionsordninger med løbende  
udbetalinger. Ophørspensionsordninger for selvstændigt erhvervsdrivende

Fradrag i  

personlig  

indkomst
.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

21 

23 

24 

27 

437 

491 

29 

416 

477 

436 

426 

437 

491 

425

Fradragsberettiget indbetaling på iværksætterkonto

Fradrag for visse udenlandske gæstestuderende begyndt før 2011

.



2022

Felt låst

Anvend blanket 04.071

327 

249 

247 

217 

254 

218 

346 

214 

328 

483 

481 

489 

485 

458 

.  .  .  .  .  .  .

Felt låst

Felt låst

Felt låst

Felt låst

Felt låst

Felt låst

Anvend blanket 04.072

Anvend blanket 04.072

Anvend blanket 04.072

Anvend blanket 04.072

Anvend blanket 04.071

Befordringsfradrag (kørselsfradrag)

Felt nr.Beløb i kronerRubrik

Renteudgifter af gæld til realkreditinstitutter og reallånefonde samt  
fradragsberettigede kurstab ved omlægning af kontantlån

Renteudgifter af gæld til pengeinstitutter, pensionskasser, forsikrings- og  
finansieringsselskaber, kontokortordninger samt  af pantebreve i depot

Renteudgifter af studielån

Renteudgifter af anden gæld, herunder af statsgaranterede studielån i et penge-
institut samt af pantebreve der ikke er i depot

Renteindtægter af indestående i pengeinstitutter mv. Renteindtægter af obligationer 
og pantebreve i depot samt udlodninger fra obligationsbaserede investeringsinstitut-
ter med minimumsbeskatning, hvor der ikke er indeholdt udbytteskat. Positivt afkast 
af visse pensionsordninger (omfattet af pensionsbeskatningslovens § 53 A)

Gevinst/tab på danske obligationer, der er optaget til handel på et reguleret marked

Gevinst/tab på danske obligationer, der ikke er optaget til handel på et reguleret mar-
ked

Udlodninger fra investeringsselskaber, der ikke er aktiebaserede og investeringsbe-
viser med minimumsbeskatning, hvor der er indeholdt udbytteskat
Over-/underskud ved visse skibsprojekter (underskud angives med minus). 
Overskud ved anden anpartsvirksomhed
Fortjeneste eller tab ved ophør af visse skibsprojekter.  Fortjeneste ved ophør anden 
anpartsvirksomhed 
Indtægt ved udleje af helårsbolig en del af året. Sommerhus- og værelsesudlejning. 
Indtægt ved udleje af den ene lejlighed i et tofamilieshus. Indtægt ved udlejning af 
bolig. (Ejerbolig, lejebolig og andelsbolig)

Indkomst vedrørende finansielle kontrakter

Anden kapitalindkomst

Kapital- 

indkomst 

Fradrags- 
berettigede tab 
angives med 
minus

Fradrag i  

kapital- 

indkomst

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

Reservefondsudlodninger fra kreditforeninger, modtagne beløb videregivet gennem rådgiver fra  
investeringsinstitut, kapitalværdistigninger af pensionsordninger samt kundeordningsbeløb

  Side 2/4

Fagligt kontingent - højst 6.000 kr.

A-kasse, efterlønsordning og fleksydelse

Rejseudgifter (fradrag for kost og logi på rejser) -  højst 29.600 kr. 

Fradragsberettiget indskud på etableringskonto

Øvrige lønmodtagerudgifter (De første 6.600 kr. skal trækkes fra inden du skriver 
beløbet)

Fradrag for fiskere og DIS indkomst (begrænset fart)

Lignings- 

mæs sige  

fradrag

Gaver til godkendte foreninger mv. - højst 17.200 kr.

Gaver til kultur- og forskningsinstitutioner

Løbende ydelser til godkendte foreninger mv.

Udgifter til fredede bygninger

Håndværkerfradrag – højst 12.900 kr. – Afskaffet pr. 1. april 2022

Servicefradrag – højst 6.400 kr.

Standardfradrag for børnedagplejere.

Fradrag for syge- og arbejdsskadeforsikringer, for personer der modtager indkomst 
som medarbejdende ægtefælle

Investorfradrag

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

50 

51 

52 

53 

54 

55 

447 

448 

56 

449 

57 

58 

59 

460 

461 

466 

961

Underholdsbidrag til tidligere ægtefælle og børnebidrag. Aftægtsforpligtelser mv.

40 

41 

42 

43 

44

32 

33 

34 

35 

36 

37 

346 

39 

417 

439 

429 

419 

412 

447 

448 

411 

067 

472 

449 

456 

460 

461 

464 

497

233 31 

04.003

20
23

.0
1

Oplysninger om 

ejerbolig til be -

regning af ejen-

domsværdiskat

Er du uenig i oplysningerne eller har du ejerbolig, som Skattestyrelsen ikke har 
oplysninger om, skal du give os besked. Bilag om ejendomsværdiskat sendes til os 
for den/de pågældende ejendomme  

Hvis ja, sæt kryds 

og indsend bilag 

Er du enig i, at de anførte oplysninger om dine ejendomme er fyldestgørende
og korrekte? .  .  .  .  .  .  .Hvis ja, sæt kryds

166 

167

12    9 

130

Skattestyrelsen er en del af Skatteforvaltningen

.



2022Overskud af selvstændig virksomhed før beløb overført til medarbejdende ægtefælle 
(før AM-bidrag og renter)  .  .  .  .  .  .  .

71
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Er du ophørt med selvstændig virksomhed? Ophørsår:

Renteudgifter i virksomhed

Rentekorrektion

Rentekorrektion, ved udlejning af fast ejendom til nærtstående

Udlodninger i virksomhed fra investeringsselskaber, der ikke er aktiebaserede og 
investeringsbeviser med minimumsbeskatning, hvor der er indeholdt udbytteskat

Underskud af selvstændig virksomhed (før renter og før overførsel fra konto for 
opsparet overskud) 

Fradrag for medarbejdende ægtefælle - højst 255.000 kr.

Hævning af etableringskontomidler til køb af aktier mv.

Beregningsgrundlag for acontoskat efter afskrivningslovens § 40 C

Beregningsgrundlag for acontoskat efter afskrivningslovens § 40 C, succession

Fri telefon i virksomhed (beregning af eventuel ægtefællerabat)

Hævning af iværksætterkontomidler til køb af aktier mv.

Virksomheds- 

beløb 

Husk også at 
udfylde side 4.

Hvis du ønsker 
beskatning efter 
reglerne i virk-
somhedsordnin-
gen eller kapital-
afkastordningen, 
skal du også 
udfylde de særlige 
rubrikker for dis-
se ordninger. 

Resultat af uden-
landsk virksom-
hed skal angives 
på blanket 04.011

Renteindtægter i virksomhed

Anden kapitalindkomst i virksomhed

Forskudsafskrivninger for 2022 ( skal også fratrækkes virksomhedens resultat, 
rubrik 111/112 )

Kontingent vedrørende virksomhed og fradrag for syge- og arbejdsskadeforsikringer

Ejendomsavance

Hvis ja, sæt kryds

Ønskes beskatning efter reglerne i virksomhedsordningen ?

Kapitalafkast i virksomhedsordningen

Indkomst til beskatning efter reglerne i virksomhedsordningen 
(årets opsparede overskud tillagt virksomhedsskat)

Årets samlede overførsler, dvs. beløb, der faktisk overføres, og værdier, der anses for 
overført (fx fri bil), nedsat med hensat til senere hævning primo og forøget med hensæt-
telsen ultimo. Overførsler anført i rubrik 122 skal ikke medtages i beløbet

Indskudskonto ultimo

Overførsler, som følge af sikkerhedsstillelser

Overført fra konto for opsparet overskud tillagt virksomhedsskat

Kapitalafkast af aktier og anparter ved erhvervelse af virksomhed

Ønskes beskatning efter reglerne i kapitalafkastordningen ?

Kapitalafkast i kapitalafkastordningen

Indkomst til beskatning efter reglerne om konjunkturudligning ( henlæggelsen )

Overført fra konto for konjunkturudligning tillagt konjunkturudligningsskat

Hvis ja, sæt kryds

Hvis ja, sæt kryds

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

Hvis ja, sæt kryds

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

Øvrige virksom-

hedsoplysninger

Kapitalafkast-

ordning

Særlig kapitalaf-
kastberegning

Virksomheds- 

ophør

Har du søgt om henstand med betaling af skat og AM-bidrag, af fortjeneste ved overdragel-
se af goodwill mv, mod vederlag som løbende ydelse? Har du solgt en ejendom med forde-
ling af beskatning efter ejendomsavancebeskatningsloven § 6D?    

Virksomheds- 

ordning

Felt nr.Beløb i kronerRubrik

ß
131 

134

Indtægter efter lov om biblioteksafgift (beløbet skal være indeholdt i rubrik 111 
eller 112)

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .
Forlods afskrivning med etableringskontomidler, inkl. hævning til dækning af  
lønudgifter mv.

Forlods afskrivning med iværksætterkontomidler, inkl. hævning til dækning af  
lønudgifter mv.

111 

112 

113 

114 

115 

308 

116 

117 

118 

125 

132 

133 

134 

135 

136 

137 

138 

139 

462 

141 

142 

143 

144 

147 

148 

149 

150 

128 

151 

152 

122 

984 

162 

221 

435 

473 

237 

246 

308 

213 

488 

438 

155 

531

331 

235 

593 

605 

215 

931 

825 

462 

184 

440 

445 

230 

184 

432 

434 

280 

028 

275 

895 

023

984 

835

04.003 Skattestyrelsen er en del af Skatteforvaltningen

20
23

.0
1
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2022Er virksomheden fritaget for at give regnskabsoplysninger? (rubrik 320 – 380)

Regnskabsmæssigt resultat efter renter

Anlægsaktiver 

Varebeholdninger

Vedligeholdelse af fast ejendom

Salgsfremmende udgifter

Andel af regnskabsmæssigt resultat (for virksomheder med flere ejere)

Fast ejendom, skattemæssige afskrivninger

Fast ejendom, genvundne afskrivninger

Ja Nej

Revisorerklæring (sæt kryds): 1        med forbehold   2     med supplerende oplysninger   
3     Forbehold og supplerende oplysninger  4     uden forbehold og supplerende oplysninger 

Forbehold eller supplerende oplysninger fra revisor om (sæt kryds): 1     overholdelse af 
skatte og afgiftslovgivningen   2     overholdelse af regnskabslovgivningen   3     andet

Fremmed arbejde

Regnskabsmæssige afskrivninger

Nettoomsætning

Egenkapital 

Ordinært resultat før afskrivninger og renter

Vareforbrug 

Balancesum 

Årets tilgang af materielle og immaterielle anlægsaktiver til købspris

Årets afgang af materielle og immaterielle anlægsaktiver til salgspris

Immaterielle aktiver (goodwill, indretning af lejede lokaler mv.) skattemæssige 
afskrivninger

Er der opnået gældseftergivelse eller akkord?

Driftsmidler, skibe og inventar, skattemæssige afskrivninger

Fast ejendom, straksfradrag/nedrivningsfradrag

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

Gæld ved årets udgang på lån, der ikke er indberettet til Skattestyrelsen

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

Straksafskrivning på småaktiver 

.  .  .  .  .  .  .

Tab på debitorer

.  .  .  .  .  .  .

Sæt kryds hvis  
ja i rubrik 303:

Oplysninger fra 

regnskabet

Oplysninger om 

opgørelsen af 

skattepligtig  

indkomst

Specifikke  

hændelser

641 

643 

645 

647 

648 

652 

654 

660 

662 

631 

633 

634 

635 

666 

667 

669 

676 

680 

681 

683 

688 

689 

690 

684 

685 

686 

697

320 

321 

322 

323 

324 

325 

326 

327 

328 

329 

330 

331 

332 

333 

334 

335 

350 

351 

352 

353 

354 

355 

356 

357 

358 

359 

380

Nedskrivning af varelager for ukurans

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .
Fratrukne hensættelser

Revisorbistandens art (sæt kryds): 1     revision af regnskab   2     gennemgang af
regnskab (review)   3     assistance med regnskabsopstilling   4     andet

Dato Underskrift Telefonnummer

E-mailadresse

Det er dit ansvar, at oplysningsskemaet er fyldestgørende og korrekt.

Private andele (sæt kryds):   1     biludgifter (blandet benyttelse)
2     fri bil i virksomhedsordningen   3     eget vareforbrug   4     andet 

Begrundelse for fritagelse: 
1. efter virksomhedstype
3. nettoomsætning under 300.000 kr., oplysninger om revisorbistand mv. skal

besvares

Er udarbejdelse af regnskab eller opgørelse af det skattepligtige virksomheds-over-
skud/-underskud sket med bistand fra revisor?

Oplysninger om 

revisorbistand

Virksomheds-

oplysninger 

Begrundelse 
for fritagelse. 
Sæt kryds hvis  
ja i rubrik 301:

Ja Nej

Beløb i kroner

Virksomhedens cvr-nr./se-nr.
.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

.  .  .  .  .  .  .

Felt nr.Rubrik

602 

638 

603 

604 

607 

608 

609 

612 

300 

638 

301 

302 

303 

304 

305 

306 

  Side 4/4

Skyldig/tilgodehavende moms ved regnskabsårets udløb (tilgodehavende moms 
angives med  ÷)

Ja Nej

04.003
Skattestyrelsen er en del af Skatteforvaltningen

.
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